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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
среднего общего образования  

на 2023-2024 уч. год 

 

 

  



Учебный план (недельный) среднего общего образования 

для 11 «ГЕН»   
  

Предметная 
область   

Учебные предметы  10 класс 
22/23  

11 класс 23/24  итого  

гуманитарный 

профиль  
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Обязательные учебные предметы  
Русский язык и 
литература  

Русский язык  2,5    2,5    2,5    2,5  5  5  

Литература  3    3    3    3    6  6  

Иностранные 
языки  

Иностранный язык  
(английский)  

 4  3      4 3    8 6  

Математика и 
информатика  

Математика 

  
  6    6    6    6  12  12  

Общественные 
науки  

История   2    2    2    2    4  4  

Естественные 
науки   

Астрономия  1    1            1  1  

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости  

Физическая культура  2    2    2    2    4  4  

Основы безопасности 
жизнедеятельнос 
ти  

1    1    1    1    2  2  

Итого на обязательные предметы  21,5  20,5  20,5  19,5  42 40 

Индивидуальн ый проект  2  2    2  2  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей на базовом или 
углубленном уровне  

Родной язык 
и родная 
литература  

Родной (русский) 
язык  

0,5  0,5  0,5  0,5  1 1 

Естественн 
ые науки  

Биология    3    3  6 

Физика     2    2   4 

химия    3    3  6 

Общественн 
ые науки  

Обществознание 2    2    4  

Право   2    2   4  

Итого  4,5 8,5 4,5 8,5 9 17 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные (обязательные) курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной 
организацией   
Биохимия    1  1  2 

 Основы компьютерной анимации  1 1 1 1 2 2 

 Основы финансовой грамотности 1  1  2  

Введение в психологию 1   1   2  

Искусство 1   1   2  

Итого     4 2 4 2 8 4 



Факультативные курсы по выбору 
обучающихся  
(индивидуально), предлагаемые 
образовательной организацией  

2 1 5 4 7 5 

Физическая химия 1   1 1 2 1 

Ядерная физика      1  1 

Интернет – предпринимательство  1 1 1 1 2 2 

Теория познания     1   1  

Технология     1   1  

Практическая стилистика     1 1 1 1 

Общая нагрузка на каждого 
обучающегося  

 34   34  68 

  

     



Учебный план (годовой) среднего общего образования 

  для 11 «ГЕН»   
Предметная 
область   

Учебные 
предметы   

10 класс 
22/23  

11 класс 
23/24  

итого  

гуманитарный 

профиль  
 

Естественно-

научный 

профиль 

гуманитарн
ый профиль  
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Обязательные учебные предметы  
Русский язык 
и литература  

Русский язык  85   85    83   83    168 168 

Литература  102    10

2  

  99    99    201  201  

Иностранные 
языки  

Иностранный 
язык  
(английский)  

  136 10

2  

     132 99    268  201  

Математика и 
информатика  

Математика 

  

  204    204    198    198  402  402  

Общественные 
науки  

История   68    68    66    66    134  134  

Естественные 
науки   

Астрономия  34    34            34  34  

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 
ости  

Физическая 
культура  

68    68    66    66    134  134  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос 

ти  

34    34    33    33    67  67  

Итого на обязательные предметы  731 697 676,5 643,5 1408 1341 

Индивидуальн ый проект 68  68    68  68  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей на базовом или углубленном уровне  
Родной язык и 
родная 
литература  

Родной (русский) 
язык  

17    17    16    16    33 33  

Естественн ые 
науки  

Физика      68         66   134  

Биология     102    99  201 

Химия     102    99  201 

Общественные 
науки  

Обществознание  68        66      134   

Право     68      66     134    

Итого    153 289 148 280 301 569 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные (обязательные) курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией  
 Биохимия    34    33   67   

 Основы компьютерной анимации   34 34  33  33   67 67  

 Основы финансовой грамотности  34   33   67   

Введение в психологию 34  33  67  

МХК-искусство 34  33  67  

Итого   136 68 132 66 268 134 



Факультативные курсы по 
выбору обучающихся  
(индивидуально), предлагаемые 
образовательной организацией  

68 34  165 132  233 166 

Физическая химия  34    33   33 67  33  

Ядерная физика       33    33   

Интернет – предпринимательство   34 34   33 33   67 67  

Теория познания       33   33  

Технология      33   33   

Практическая стилистика       33 33  33  33  

Общая нагрузка на каждого 
обучающегося  

1156 1156 1122 1122 2278 2278 

 

 

Учебный план (недельный) среднего общего образования  
для 10-12 «У» класса (ОЗО) 

Предметная область   Учебные предметы   10 класс 
21/22  

11 класс 
22/23  

12  класс  
23/24  

итого  

  

  Универсальный профиль  
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Русский язык и 
литература  

Русский язык  1    1    1    3  

Литература  2    2    2    6  

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский)  

1    1    1    3  

Математика и 
информатика  

Математика    4    4    4  12  

Общественные науки  История   2    2    2    6  

Естественные науки   Астрономия  1            1  

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  

2    2    2    6  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

1    1    1    3  

Итого на обязательные 
предметы  

  14  13    13    40  

Индивидуальный 
проект  

  2          2  

Родной язык и родная 
литература  

Родной (русский) 
язык  

0,5    0,5    1    2  

Общественные науки  Обществознание   1    1    2    4  

Естественные науки  Физика  1    2    2    5  

Биология  1    1    1    3  

Итого    3,5  4,5  6    14  



Элективные (обязательные для всего класса) курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 
образовательной организацией  

  Основы 
компьютерной 
анимации   

1    1    1    3  

Российское 
порубежье  

1    1    1    3  

Биохимия  1    1    1    3  

Итого     3  3  3  9  

Факультативные курсы по выбору 
обучающихся (индивидуально), 
предлагаемые образовательной 
организацией  

1,5  3,5  2  7  

Мировая художественная культура  0,5    0,5        1  

Технология  1    1    1    3  

Интернет-предпринимательство       1        1  

Основы финансовой грамотности       1    1    2  

Общая нагрузка на каждого 
обучающегося  

24  24  24  72  

  

  

Учебный план (годовой) среднего общего образования для 10-12 «У»  класса (ОЗО) 
Предметная область   Учебные предметы   10 класс 

21/22  
11 класс 
22/223 

12  класс 
23/24  

итого  
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Русский язык и 
литература  

Русский язык  34    34    33    101  

Литература  68    68    66    202  

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский)  

34    34    33    101  

Математика и 
информатика  

Математика    136    136    132  404  

Общественные науки  История   68    68    66    202  

Естественные науки   Астрономия  34            34  

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая 
культура  

68    68    66    202  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

34    34    33    101  

Итого на обязательные 
предметы  

  476  476  429  1381  

Индивидуальный 
проект  

  68          68  



Родной язык и родная 
литература  

Родной (русский) 
язык  

17    17    33    67  

Общественные науки  Обществознание   34    34    66    134  

Естественные науки  Физика  34    68    66    168  

Биология  34    34    33    101  

Итого    119  119  198  436  

Элективные (обязательные для всего класса) курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 
образовательной организацией  

  Основы 
компьютерной 
анимации   

34    34    33    101  

Российское 
порубежье  

34    34    33    101  

Биохимия  34    34    33    101  

Итого     102  102  99  303  

Факультативные курсы по выбору 
обучающихся (индивидуально), 
предлагаемые образовательной 
организацией  

51  119  66  236  

Мировая художественная культура  17    17        34  

Технология  34    34    33    101  

Интернет-предпринимательство       34        34  

Основы финансовой грамотности       34    33    67  

Общая нагрузка на каждого 
обучающегося  

816  816  792  2424  

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предмет Форма 

11 класс 

Русский язык Тренировочные работы в формате ЕГЭ с грамматическим 
заданием 

Литература Сочинение 

Иностранный язык  
(английский)  

Комплекс заданий стандартизированной формы: 
аудирование, чтение, письмо, говорение 

Математика 

  

Тренировочные работы в формате ЕГЭ 

История   Комплекс заданий стандартизированной формы 

Астрономия  Проектные работы, презентация 

Физическая культура  Дифференцированный зачет: нормативы / теоретические 
основы 

Основы безопасности жизнедеятельнос 

ти  
Комплекс заданий стандартизированной формы 

Родной (русский) язык  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Физика   Комплекс заданий стандартизированной формы 

Биология  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Химия  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Обществознание  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Право  Комплекс заданий стандартизированной формы 

 Биохимия   Комплекс заданий стандартизированной формы 

 Основы компьютерной анимации  Проектные работы, презентация 



 Основы финансовой грамотности  Проектные работы, презентация 

Введение в психологию Проектные работы, презентация 

МХК-искусство Проектные работы, презентация 

Физическая химия  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Ядерная физика  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Интернет – предпринимательство  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Теория познания  Комплекс заданий стандартизированной формы 

Технология  Проектные работы, презентация, портфолио 

Практическая стилистика  Комплекс заданий стандартизированной формы 
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